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Informacje szczegétowe
w sprawie warunkdéw przyjecia i udzielania Swiadczen w Zaktadach Opiekunczo - Leczniczych
Stotecznego Centrum Opiekuniczo — Leczniczego Sp. z 0.0. dla pacjentéw oraz ich opiekunéw

Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy jest podmiotem wykonujagcym dziatalnos¢ leczniczg. Realizuje Swiadczenia zdrowotne
na podstawie ustawy o swiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze $rodkéw publicznych, ustawy o dziatalnosci
leczniczej oraz umowy zawartej z Mazowieckim Oddziatem Wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia.
Swiadczenia zdrowotne udzielane pacjentom finansuje Narodowy Fundusz Zdrowia. Koszty wyzywienia
i zakwaterowania ponosi pacjent zgodnie z art. 18.1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkdw publicznych (Dz. U. z 2008r. Nr.164.poz 1027 z péz. zm). tj 70% dochodu, w
tym zasitek pielegnacyjny.

Swiadczenia gwarantowane z zakresu $wiadczen pielegnacyjnych i opiekuiczych w ramach opieki dtugoterminowej

udzielane sg $wiadczeniobiorcy ktéry w ocenie skalg Barthel otrzymat 40 pkt. lub mniej (Dz. U. nr 2013, poz. 1480)

Do Zaktadu nie przyjmuje sie pacjentow, u ktorych podstawowym wskazaniem do objecia go opieky jest

zaawansowana choroba nowotworowa, choroba psychiczna lub uzaleznienie.

Do Zaktadu pacjenci przyjmowani sg zgodnie z regulacjami prawnymi zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia

z dnia 25 czerwca 2012r. w sprawie kierowania do zaktadéw opiekuniczo-leczniczych i pielegnacyjno-opiekuriczych

(Dz. U.z2012r. poz. 731).

Wymagane dokumenty niezbedne do przyjecia do Zaktadu:

a) Skierowanie do ZOL - wystawione wytacznie przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego — zatgcznik nr 2
Jezeli choroba wspétistniejgcg jest choroba psychiczna wymagane jest dodatkowo zaswiadczenie od lekarza
psychiatry o aktualnym stanie zdrowia i braku przeciwwskazan do przebywania w ZOL o profilu ogélnym.

W przypadku chorych nie mogacych wyrazi¢ Swiadomie zgody na umieszczenie w ZOL konieczne jest uzyskanie
postanowienia Sgdu o umieszczeniu bez zgody.

W przypadku osoby ubezwtasnowolnionej do zgody Sadu na umieszczenie w Zaktadzie nalezy dotgczy¢:

- postanowienie Sadu o ubezwtasnowolnieniu,

- postanowienie Sgdu o ustanowieniu opiekuna prawnego.

b) Woywiad pielegniarki i zaswiadczenie lekarskie — zatacznik nr 3,

c) Dokumenty stwierdzajgce wysoko$¢ dochodu (np. kserokopia aktualnej decyzji ZUS/KRUS, decyzja o zasitku
statym, zaswiadczenie o dochodach z zaktadu pracy), oswiadczenie pacjenta o humerze swojego (lub opiekuna
prawnego) konta bankowego,
oraz prosimy o:

d) Karte oceny swiadczeniobiorcy wg skali Barthel — zatacznik nr 4,

e) Kserokopie ubezpieczenia zdrowotnego i dowodu osobistego,

f) Zgoda swiadczeniobiorcy na potracanie optaty za pobyt w ZOL — zatacznik nr 5,

g) Kserokopie posiadanej dokumentacji medycznej w tym karty leczenia szpitalnego.

Decyzje o przyjeciu do Zaktadu wydaje Kierownik ZOL na wniosek Komisji Zaktadu kwalifikujgcej do pobytu

w Zaktadzie. O decyzji osoba ubiegajaca sie o przyjecie do ZOL zostanie poinformowana pisemnie.

Termin przyjecia, ustalany jest zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, wytacznie po telefonicznym uzgodnieniu

terminu z pielegniarka spoteczng lub pracownikiem socjalnym.

Niezbednymi dokumentami wymaganymi w dniu przyjecia pacjenta do Zaktadu sa:

a) aktualny dowdd osobisty,

b) aktualny dokument potwierdzajgcy ubezpieczenie (Legitymacja Emeryta/Rencisty lub decyzja o przyznaniu
zasitku),

c) aktualne badania tj. Rtg klatki piersiowej (PA+bok), morfologia krwi, badania biochemiczne: mocznik, kreatynina,
ASPAT, ALAT, lipidogram, elektrolity: séd, potas, INR (u oséb przyjmujgcych leki przeciwzakrzepowe), badanie
ogdlne moczu, EKG oraz karta oceny stanu odzywienia (SGA lub NRS 2002).

Jezeli w chwili przyjecia pacjenta dane o stanie zdrowia beda znaczaco odbiegaty od stanu opisanego
w zaswiadczeniu lekarskim Zaktad zastrzega sobie prawo odmowy przyjecia.
W ciggu trzech dni roboczych od dnia przyjecia pacjenta, nalezy dokonaé w kasie Zaktadu lub na rachunek bankowy,
pierwszej wptaty za jego pobyt. Nastepne ptatnosci muszg by¢é dokonywane z gory tj. najpdzniej do trzech dni od
otrzymania $wiadczenia emerytalnego lub rentowego. Pfatnosci, w przypadku optat dokonywanych przez pacjenta,
opiekuna, rodzine, muszg by¢ dokonywane z géry uzupetnione o zasitek pielegnacyjny. W przypadku optat
dokonywanych przez ZUS, KRUS, OPS optata za pobyt optata za pobyt powinna by¢ réwniez uzupetniona przez rodzine,
opiekuna czy pacjenta o zasitek pielegnacyjny.

W dniu przyjecia lekarz i pielegniarka Zaktadu oceniajg pacjenta wg skali Barthel. Pacjent ktéry zostat oceniony

powyzej 40 punktéw wg w/w skali nie zostanie przyjety do Zaktadu. NFZ finansuje pobyty pacjentéw ocenionych

wytgcznie do 40 punktéw wg w/w skali. Pacjent, ktdry zostat oceniony powyzej 40 punktow wg skali Barthel zostanie
wypisany z Zaktadu. Ocena w skali Barthel przeprowadzana jest co miesigc.

Zgodnie art. 29 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2011r. Nr 112, poz. 654)

Zaktad wypisuje pacjenta, ktérego stan zdrowia — zgodnie z aktualng wiedzg medyczng — ulegt poprawie w tak

istotnym stopniu, iz nie wymaga on dalszych, catodobowych $wiadczen zdrowotnych w Zaktadzie.

Zaktad wypisuje pacjenta, w przypadku gdy jego ubezpieczenie zdrowotne stracito waznos¢.
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Zgoda pacjenta na pobyt jest warunkiem przebywania w Zakfadzie. Pacjent nie moze przebywac w Zaktadzie wbrew

wtasnej woli, z zastrzezeniem pkt. 6 lit. a) zdanie trzecie.

Pacjent i jego opiekun majg obowigzek zapoznad sie z Regulaminem Zaktadu, ktéry znajduje sie w dyzurce pielegniarek

oraz Uchwatami Zarzgdu SCOL i Zarzadzeniami Kierownika Zaktadu dostepnymi na zaktadowej/oddziatowe] tablicy

ogtoszen.

Pacjent oraz jego opiekunowie zobowigzani s3 do przestrzegania Regulaminu Organizacyjnego Zaktadu,

a w szczegdlnosci:

a) zachowywac sie kulturalnie w stosunku do personelu i innych chorych i nie narusza¢ w sposdéb razacy porzadku
i procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych;

b) zachowac trzezwosé i nie spozywac alkoholu;

c) nie palenia tytoniu (na terenie catego Zaktadu jest bezwzgledny zakaz palenia tytoniu).

Zaktad gwarantuje przestrzeganie Praw Pacjenta, ktorych tresé dostepna jest w Punktach Pielegniarskich kazdego

z oddziatéw Zaktadu.

Zgodnie z wymogami NFZ pacjent ma prawo do korzystania z przepustek w wymiarze do 10% czasu pobytu

w Zaktadzie (tj. 3 dni w ciggu miesigca). Przepustka udzielana jest na podstawie pisemnej prosby pacjenta lub jego

opiekuna podpisana przez lekarza prowadzgcego i Kierownika Zaktadu.

Zaktad zapewnia podstawowy pakiet Swiadczen (umowa z NFZ):

a) $wiadczenia lekarskie;

b) s$wiadczenia pielegniarskie;

c) rehabilitacje ogdlng w podstawowym zakresie na zlecenie lekarza w dni powszednie, w/g harmonogramu;

d) s$wiadczenia psychologa w dni powszednie, w/g harmonogramu;

e) ¢wiczenia logopedyczne na zlecenie lekarza w dni powszednie, w/g harmonogramu;

f) terapie zajeciowa w dni powszednie, w/g harmonogramu;

g) leczenie farmakologiczne w/g obowigzujgcego w Zaktadzie receptariusza;

h) leczenie dietetyczne - w Zaktadzie jest pie¢ podstawowych diet, z mozliwoscig ich modyfikacji;

i) zaopatrzenie w Srodki pomocnicze: cewniki, worki na mocz, pieluchomajtki w rozmiarach standardowych,
materace przeciwodlezynowe i rurki tracheotomijne oraz przedmioty ortopedyczne: kule, laski, balkoniki,
podpdrki, wézki inwalidzkie;

j) badania diagnostyczne wykonywane wytgcznie na zlecenie lekarza Zaktadu w wyznaczone dni oraz badania pilne
codziennie;

k) konsultacje specjalistyczne w innych placowkach ochrony zdrowia, wytacznie na zlecenie lekarza Zaktadu, na
zasadach ogdlnie przyjetych dla wszystkich ubezpieczonych przez NFZ, po umdwieniu terminu i miejsca realizacji
przez pracownika socjalnego Zaktadu;

I) transport sanitarny w dniu skierowania pacjenta do szpitala lub na konsultacje;

m) edukacje zdrowotng polegajgca na przygotowaniu pacjenta do samoopieki w warunkach domowych.

Zaktad zapewnia transport i opieke na wyjazdy stomatologiczne dla pacjentéw wytgcznie w sytuacji nagtej, bélowe;j.

Pozostate wizyty tj. ciggto$¢ leczenia, czy tez wizyty protetyczne powinny by¢ zabezpieczone przez rodzine lub

opiekunow faktycznych.

Informacje dotyczgce catego procesu leczniczego udzielane s3 wytacznie przez lekarza Zaktadu/oddziatu osobie

uprawnionej.

Informacje dotyczace catego procesu pielegnacyjnego udzielane s3 wytgcznie przez pielegniarke Zaktadu/oddziatu

osobie uprawnionej.

Rodzina/opiekunowie pacjenta proszona jest o zgtoszenie sie do Dziatu Psychologii w ciggu 10 dni roboczych od dnia

przyjecia pacjenta do Zaktadu, w celu przekazania niezbednych informacji potrzebnych do prowadzenia opieki

psychologiczne;j.

Lekarz prowadzgcy kwalifikuje pacjenta do zabiegéw rehabilitacyjnych do 7 dnia pobytu w Zakfadzie.

Zaleznie od sytuacji w Zaktadzie pacjent, decyzjg personelu moze by¢ przeniesiony do innego oddziatu Zaktadu,

do innej sali lub na inne tézko.

Wszelkie uwagi i wnioski dotyczace pobytu pacjenta w oddziale powinny by¢ zgtaszane do pielegniarki oddziatowej

Zaktadu.

Zaktad nie bierze odpowiedzialnosci za zagubione lub zniszczone przez pacjenta rzeczy osobiste, ubrania,aparaty

stuchowe, protezy zebowe, a takze za srodki finansowe pozostajgce poza depozytem Zaktadu.

PRZYJMUIJE DO WIADOMOSCI | STOSOWANIA

Podpis pacjenta

............................................................. Warszawa, dnia .....ccceeeeeeeeeereneneenreneenenns
Podpis opiekuna

Na podstawie
Umowy zawartej z NFZ, dokumentéw wewnetrznych SCOL,
oraz obowigzujgcych aktéw prawnych. Aktualizacja z dnia 17.07.2015r.



